
PROGRAMME D’ANIMATION  

DU 28 JUILLET AU 1ER AOÛT 2025 

LUNDI 28 JUILLET 

10h15 : Jeux de mémoire sur tablette dans le salon du rez-de-chaussée 

14h30 : Jeux de société dans la salle à manger du rez-de-chaussée 
 

MARDI 29 JUILLET 

10h00 : Gym adaptée secteur Lilas 

10h30 : Prévention des risques de chutes (groupe 1 atelier équilibre) dans le salon 

du rez-de-chaussée 

11h15 : Prévention des risques de chutes (groupe 2 atelier sur chaise) dans le salon 

du rez-de-chaussée 

14h30 : Chant dans le salon du rez-de-chaussée 
 

MERCREDI 30 JUILLET 

10h15 : WII dans le salon du rez-de-chaussée 

15h00 : Office religieux dans la salle à manger du rez-de-chaussée 
 

JEUDI 31 JUILLET 

10h15 : Atelier créativité en salle Kiné  

14h30 : Jeux d’adresse et de concentration dans la salle à manger du rez-de-

chaussée 
 

VENDREDI 1ER AOÛT 

10h15 : Atelier mémoire dans le salon du rez-de-chaussée 

14h15 : Cinéma :      Titre : Les blagues de Toto               Durée : 1H20 

Résumé : Toto est plus doué pour faire rire que pour écouter en classe. Avec ses 

parents aussi ... Ses blagues créent souvent des catastrophes, notamment la chute 

d’une sculpture lors d’un événement organisé par le patron de son père. Mais cette 

fois, Toto jure qu'il est innocent et refuse d’être accusé. Avec ses amis, il mène 

l’enquête pour découvrir le vrai responsable. 


