PROGRAMME D’ANIMATION *é%“‘“
, s
DU 08 AU 12 DECEMBRE 2025 &

LUNDI 08 DECEMBRE

10h00 : Art thérapie dans le salon du rez-de-chaussée q N
Durée : 1h45 &

14h00 : Cinéma Titre : Le pere Noél est une ordure

Résumé : Le soir de Noél, Pierre et Thérese s’apprétent a assurer la permanence
de « S.0.S. Détresse-Amitié », tandis que Mme Musquin se prépare a réveillonner
en famille. Thérése recoit un appel de son amie Josette, une jeune clocharde, qui
vient de quitter son miteux compagnon Félix. Déguisé en Pére Noél, celui-ci avait
passé la soirée a distribuer des prospectus sur le trottoir d’un grand magasin
jusqu’a ce que le gérant I’en évince...

16h10 : Parcours d’équilibre avec Amélie a ’espace Kiné

MARDI 09 DECEMBRE

10h00 : Gym adaptée secteur Lilas
10h30 : Prévention des risques de chutes (atelier équilibre) dans le salon

11h15 : Prévention des risques de chutes (atelier sur chaise) dans le salon

y Qg

14h30 : QUIZZ musical dans la salle a manger du rez-de-chaussée

MERCREDI 10 DECEMBRE

09h30 : Soins esthétiques dans le salon de coiffure au rez-de-chaussée

15h00 : Office religieux dans la salle 2a manger du rez-de-chaussée

JEUDI 11 DECEMBRE

10h00 : échange avec les éléves de la petite section de maternelle de I’école St
Joseph dans le salon du rez-de-chaussée

14h00 : Gym douce groupe 1 dans la salle 4 manger mimosas de 1’étage

15h00 : Gym douce groupe 2 dans la salle 2 manger mimosas de 1’étage

VENDREDI 12 DECEMBRE

N
12h00 : Repas des familles animé par Loic FAUCONNIER, ,(.‘.‘é{-%&%

David CORNELIS et Didier TRUPIN - des e




