
PROGRAMME D’ANIMATION  

DU 07 AU 11 JUILLET 2025 

LUNDI 07 JUILLET 

09h30 : Soins esthétiques dans le salon du rez-de-chaussée 

10h00 : Art thérapie en salle kiné 

14h00 : Atelier Sport Santé 1er groupe 

15h00 : Atelier Sport Santé 2ème groupe 

16h10 : Parcours d’équilibre avec Amélie à l’espace Kiné 

 

MARDI 08 JUILLET 

10h00 : Gym adaptée secteur Lilas 

10h30 : Prévention des risques de chutes (groupe 1 atelier équilibre) dans le salon du rez-de-chaussée 

11h15 : Prévention des risques de chutes (groupe 2 atelier sur chaise) dans le salon du rez-de-chaussée 

14h00 : Cinéma :      Biopic : Grace de Monaco            Durée : 1H42 

Résumé : En 1956, Grace Kelly, immense star de cinéma, épouse le Prince Rainier, mettant de côté 

sa carrière prometteuse. Six ans plus tard, alors que son couple traverse des difficultés, Alfred 

Hitchcock lui propose de revenir à Hollywood pour incarner Marnie. Mais la France menace 

d’annexer Monaco, et Grace, désormais Princesse, doit choisir entre sa passion pour le cinéma et 

devenir définitivement de Princesse Grace de Monaco. 

 

MERCREDI 09 JUILLET 

09h30 : Sortie au marché de Brou, en fonction de la météo 

14h15 : Atelier créativité en salle Kiné 

15h00 : Office religieux dans la salle à manger du rez-de-chaussée 

 

JEUDI 10 JUILLET 

10h15 : Atelier créativité en salle Kiné  

15h00 : Zoothérapie groupe 2 dans la salle à manger du rez-de-chaussée 

 

VENDREDI 11 JUILLET 

10h15 : Atelier mémoire dans le salon du rez-de-chaussée 

13h00 : Exposition et vente de vêtements collection DAMANY 

14h30 : Quizz musical dans la salle à manger du rez-de-chaussée 


