LUNDI 1ER DECEMBRE

10h00 : Art thérapie secteur Lilas

10h00 : échange avec les éléves de la petite section de maternelle de 1’école St
Joseph dans le salon du rez-de-chaussée
&uﬁs’

14h30 : QUIZZ musical dans la salle 2 manger du rez-de-chaussée gg

16h10 : Parcours d’équilibre avec Amélie a I’espace Kiné

MARDI 02 DECEMBRE

10h00 : Gym adaptée secteur Lilas
10h30 : Prévention des risques de chutes (atelier équilibre) dans le salon
11h15 : Prévention des risques de chutes (atelier sur chaise) dans le salon
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14h00 : Atelier créativité dans la salle 3 manger du rez-de-chaussée =

MERCREDI 03 DECEMBRE
09h30 : Soins esthétiques dans le salon de coiffure au rez-de-chaussée ™ 'ﬁ(\,

11h00 : Office religieux dans la salle 2 manger du rez-de-chaussée

14h30 : Spectacle de Noél des enfants du personnel avec le magicien Ben WITO

JEUDI 04 DECEMBRE

10h15 : Atelier créativité dans le salon du rez-de-chaussée
14h00 : Gym douce groupe 1 dans le salon du rez-de-chaussée

15h00 : Gym douce groupe 2 dans le salon du rez-de-chaussée

VENDREDI 05 DECEMBRE

10h15 : Atelier mémoire dans le salon du rez-de-chaussée

13h00 : Exposition et vente de vétements dans le hall d’accueil par Confection
DARMANY o5

14h30 : Jeux de société dans la salle 23 manger du rez-de-chaussée wa-j



