
PROGRAMME D’ANIMATION  

DU 13 AU 17 AVRIL 2026 

LUNDI 13 AVRIL 

10h00 : Présentation du projet de formation BPJEPS de Cécile 

14h30 : Jeux de société dans la salle à manger du rez-de-chaussée 

16h10 : Parcours d’équilibre avec Amélie à l’espace Kiné 
 

MARDI 14 AVRIL 

10h00 : Gym adaptée secteur Lilas  

10h30 : Prévention des risques de chutes (atelier équilibre) dans le salon  

11h15 : Prévention des risques de chutes (atelier sur chaise) dans le salon 

14h30 : Loto dans la salle à manger du rez-de-chaussée 

 
 

MERCREDI 15 AVRIL 

10h15 : Atelier créativité dans le salon du rez-de-chaussée 

15h00 : Office religieux dans la salle à manger du rez-de-chaussée 
 

JEUDI 16 AVRIL 

10h30 : WII dans le salon du rez-de-chaussée  

14h00 : Peinture et vernis sur les jardinières dans le jardin 
 

VENDREDI 17 AVRIL 

10h15 : Atelier mémoire dans le salon du rez-de-chaussée 

14h00 : : Cinéma       Titre : A la recherche du temps perdu             Durée : 1h58 

Résumé : Le narrateur, un jeune homme de 20 ans, a grandi dans une famille bourgeoise, 

entouré de l'amour protecteur de sa mère. Il part à Balbec en 1900, au bord de la mer, en 

compagnie de sa grand-mère. Insomniaque, nerveux et asthmatique, il doit s'y fortifier et oublier 

Gilberte Swann, le grand amour de son adolescence, qui l'a rejeté. Grâce à sa grand-mère, il fait 

la connaissance d'aristocrates, qui exercent rapidement sur le jeune homme une certaine 

fascination. Il rencontre Robert de Saint-Loup et le baron de Charlus. Il observe un groupe de 

«jeunes filles en fleur» et tombe follement amoureux de l'une d'elles, Albertine... 


