
PROGRAMME D’ANIMATION  

DU 23 AU 27 MARS 2026 

LUNDI 23 MARS 

10h00 : Art thérapie secteur Lilas 

10h00 : Échange avec les élèves de la petite section de maternelle de l’école St Joseph d’Illiers-Combray, 

dans le salon du rez-de-chaussée 

14h00 : Séance de snoezelen groupe 1 sur prescription 

15h00 : Séance de snoezelen groupe 2 sur prescription 

14h00 : : Cinéma                     Titre : Django                                        Durée : 1h52 

Résumé : En 1943 pendant l’occupation allemande, le tsigane Django Reinhardt, véritable “guitare 

héros”, est au sommet de son art. Chaque soir il fait vibrer le tout Paris aux Folies Bergères avec sa 

musique swing alors qu’en Europe, ses frères sont pourchassés et massacrés. Lorsque la propagande 

allemande veut l’envoyer à Berlin pour une série de concerts, il sent le danger et décide de s’évader en 

Suisse aidé par une de ses admiratrices, Louise de Klerk.  

 

16h10 : Parcours d’équilibre avec Amélie à l’espace Kiné 

 

MARDI 24 MARS 

10h00 : Gym adaptée secteur Lilas 

10h30 : Prévention des risques de chutes (atelier équilibre) dans le salon  

11h15 : Prévention des risques de chutes (atelier sur chaise) dans le salon 

15h00 : Jeux de société avec les élèves de l’école Saint Joseph dans la salle à manger  
 

 

MERCREDI 25 MARS 

10h15 : Atelier créativité dans le salon du rez-de-chaussée 

13h00 : Exposition et vente de vêtements par l’Âge d’Or dans le hall d’accueil 

15h00 : Office religieux dans la salle à manger du rez-de-chaussée 

 

JEUDI 26 MARS 

10h30 : WII dans le salon du rez-de-chaussée  

14h00 : Gym douce groupe 1 dans le salon du rez-de-chaussée 

15h00 : Gym douce groupe 2 dans le salon du rez-de-chaussée 

15h00 : Zoothérapie groupe 2 dans la salle à manger du rez-de-chaussée 

 

VENDREDI 27 MARS 

10h15 : Atelier mémoire dans le salon du rez-de-chaussée 

14h30 : Chant dans le salon du rez-de-chaussée 


